




Золотое правило 

взаимоотношений

И как хотите, чтобы с 

вами поступали люди, так 

и вы поступайте с ними

Люби ближнего твоего, 

как самого себя

Желай другому тоже, что 

и себе



Золотое 
кольцо

Золотая 
медаль

Золотой 
оклад иконы

Золотое 
сердце

доброе

Золотые 
руки

умелые

Золотой 
характер

дружелюбный

точное

Подберите слова к словам       

, , 

Прямое значение Переносное значение

Золотое 

правило



 Представь, на улице 
поднялся ветер и 
несет тебе в лицо 
пыль и мусор. 
Неужели ты 
раскроешь глаза 
пошире? Нет, 
конечно.  



А если в вашей 
компании стали 
сплетничать об 
одном вашем общем 
и отсутствующем 
сейчас знакомом... 
Какая тебе польза от 
того, что ты 
слышишь? 

А если в другой раз 
также за глаза будут 
сплетничать о тебе…  



Христос сказал: 
«Итак во всем, как 
хотите, чтобы с 
вами поступали 
люди, так 
поступайте и вы с 
ними».

Это правило принято 
называть золотым 
правилом этики.



В другом виде оно звучит: Не 
делай другим того, чего ты 
не хотел бы для себя. Не 
хочешь, чтобы те, кто 
притворялись твоими 
друзьями, заочно 
сплетничали о тебе – удержи 
себя от сплетен про них. 

Чтобы не доверять сплетням, 
важно знать, что сплетник 
очень часто переносит на 
другого человека ту грязь, 
которая живет в нем самом; 
он приписывает другим то, в 
чем сам грешен.



Представьте: глубокой ночью человек 
идет по городу.

Из одного окна некто выглянул и 
сказал: «Что это он идет так 
поздно? Наверное, это вор!». 

Из другого окна о том же прохожем 
подумали: «Наверное, это гуляка 
возвращается с вечеринки». Еще 
кто-то предположил, что этот 
человек ищет врача для больного 
ребенка. 

На самом же деле ночной прохожий 
спешил на ночную молитву в храм. 
Но каждый увидел в нем частицу 
своего мира, своих проблем или 
страхов.

Уберечь себя от осуждения помогает 
память о своих собственных 
ошибках и недостатках. 



Однажды люди привели 
ко Христу женщину, 
которую по законам 
того времени надо было  
забросать камнями до 
смерти. Христос не стал 
призывать людей к 
нарушению этого 
закона. 

Он просто сказал: «Пусть 
первый камень бросит 
тот из вас, кто сам не 
грешил». Люди 
задумались, каждый 
вспомнил что-то свое. И 
они тихо разошлись. 

В.Д. Поленов «Христос и грешница».

Швецов Дмитрий. Христос и грешница



Осуждение других людей 
плохо еще и тем, что оно 
слишком упрощает мир и 
человека. А человек 
сложен. У каждого из нас 
есть сильные и слабые 
стороны. Неудачник одной 
минуты может оказаться 
добрым гением 
следующего дня.

Разве не бывает так в 
спорте? Футболист 
проваливает один эпизод 
или матч – но тем не 
менее блестяще играет в 
других встречах.



Вот человек, который 
однажды поступил 
некрасиво. Неужели он 
уже никогда не сделает 
ничего замечательного? 
Даже школьный хулиган 
может стать героем. 

Иногда это происходит 
сразу за школьным 
порогом. В 17 лет он 
кончил школу. В 18 его 
призвали в армию. В 19 
он сделал то, чего и сам 
от себя не ожидал…



Так как же избежать 
осуждения человека? 
Неосуждение - это 
различение оценки 
поступка и оценки самого 
человека. Если Саша 
солгал, и я скажу – «в этом 
Саша солгал» - я скажу 
правду. Но если я скажу 
«Саша лжец», я сделаю 
шаг к осуждению. Потому 
что такой формулой я 
растворю человека в 
одном его поступке и 
поставлю на нем клеймо. 



Зло надо обличать и надо 
его ненавидеть. Но 
человек и его дурной 
поступок (грех) – не 
одно и то же. 

Поэтому в православии 
есть правило: «Люби 
грешника и ненавидь 
грех». А «любить 
грешника» означает 
помочь ему избавиться 
от его греха.



Не судите, да не судимы 
будете, ибо каким судом 
судите, таким будете судимы; 
и какою мерою мерите, такою 
и вам будут мерить. 

И что ты смотришь на сучок в 
глазе брата твоего, а бревна 
в твоем глазе не чувствуешь? 
Лицемер! вынь прежде 
бревно из твоего глаза и 
тогда увидишь, как вынуть 
сучок из глаза брата твоего.

Итак во всем, как хотите, чтобы 
с вами поступали люди, так 
поступайте и вы с ними. 
Будьте милосерды, как и 
Отец ваш милосерд. 
Прощайте, и прощены 
будете.





 В египетском монастыре, где жил 
старец Моисей (это не пророк 
Моисей, а христианский 
подвижник, живший через 
полторы тысячи лет после 
пророка), один из монахов выпил 
вина. Монахи попросили Моисея 
сделать строгий выговор 
виновнику. 

 Моисей помолчал. Потом взял 
дырявую корзину, наполнил ее 
песком, повесил корзину за 
спину и пошел. Песок же через 
щели сыпался за его спиной. 
Недоумевающим монахам старец 
ответил: это грехи мои сыплются 
сзади меня, но я не вижу их, 
потому что иду судить чужие 
грехи.



Как действует это правило

Помогай

Будь другом

Делись 

Учись 
прощать

Заботься 
только о 

себе

Ябедничай 
обзывайся

Жадничай

Не ищи 
друзей



Живи для 

людей, поживут 

и люди для тебя

Живи дольше, 

чтоб пользы 

было больше

Живи дверями 

на улицу

Глупые друг 

друга губят, а 

умные друг 

дружку любят да 

подсобляют

Кто сирых 

питает, того Бог 

не забывает

Не рой 

другому ямы: 

сам в нее 

попадешь

Берись дружно, 

не будет 

грузно





ПОПРОБУЙ – И ТЫ УВИДИШЬ, 

КАКИМИ ТЁПЛЫМИ, РАДОСТНЫМИ, 

СТАНУТ ТВОИ ОТНОШЕНИЯ С 

ОКРУЖАЮЩИМИ ЛЮДЬМИ

• Попробуй не наступить, а уступить. 

• Не захватить, а отдать. 

• Не кулак показать, а протянуть ладонь. 

• Не спрятать, а поделиться. 

• Не кричать, а выслушать. 

• Не разорвать, а склеить.














