
На уроке



ПОДВИГ 



Подвиг – это слово, однокоренное словам «двигаться» и «движение». При

чем это движение от своей корысти. Там, где движение не к своей жадности, а

от нее. Не захват, а жертва.

Жертва – там, где что-то по-настоящему дорогое и ценимое отдают

навсегда. Отдают без понуждения и без сожаления.

Христианин может жертвовать чем-то ради себя самого, ради других

людей и ради Бога.



напряжение воли

преодоление эгоизма                                                             
и корысти

дар человеку,                                                                 
народу, человечеству

жертва во имя добра и                                  
справедливости

Подвиг - это



Подвиг ради себя



Делая физическую зарядку, люди укрепляют свои тела. Но

точно также есть зарядка для души. Тебя задирают, обзывают,

подталкивают к вспышке гнева – а ты держишь себя в руках. Это

подвиг ради себя. В тебе укрепляется сила воли. Ты жертвуешь

мелкой радостью мести и сам становишься сильнее и

благороднее.



Многие христиане отказываются от того, что могло бы доставить им

удовольствие – чтобы потом радость их совести и души была бы сильнее.

Человек поставил перед собой серьезную и высокую цель. И ради ее

достижения он отказывается от того, что само по себе и хорошо и приятно, но

помешает в главном. Так поступают спортсмены, ученые. И просто умные

люди.



Жертва ради другого человека проявляет себя, например, в

извинении. Очень трудно пожертвовать своей гордостью,

извиниться, искренне понять и признать свою неправду.



Подвиг – это движение в сторону от эгоизма, то есть от привычки себя

считать центром жизни не только своей, но и жизни других людей. Эгоист считает,

что другие люди должны всегда угождать ему и обсудить его желания.

Сдвинуться с этой эгоистической закрытости – это и есть подвиг. И место

такого подвига – внутри самого человека.



Жертва ради другого человека



Лёня Голиков



Золотой звездой Героя 
Советского Союза 
отмечен подвиг 
четырнадцатилетнего 
Лѐни Голикова. 
Мальчик, взявший в 
руки оружие, это уже 
не дитя - воин, 
сколько бы лет ему 
не было. И всѐ же, 
мальчишка.



Сердце у него не из 
стали. Откуда же 
такая выносливость, 
такая душевная 
сила? От самой 
земли русской. Он еѐ 
сын, и ему 
нестерпимо видеть, 
как еѐ топчут враги. 



Лѐня Голиков воевал в 
партизанском отряде. 
Воевал яростно, 
искусно, как 
бывалый солдат. В 
бою он добыл  
автомат и почти ни 
когда уже до самого 
последнего часа не 
расставался с 
оружием. 



Одетые в лохмотья мальчишки  бродят по сѐлам, по дорогам, на 
них не очень-то обращают внимание - слишком много вокруг 
нищих. Но маленькие  оборвыши - разведчики, глаза и уши 
партизанского отряда



Однажды Лѐня и его напарник Митяйка пробрались в офицерскую 
столовую. Их там даже покормили. А Лѐня, в котором 
просыпается мальчишеское озорство пишет огрызком 
карандаша на салфетке: "Здесь обедал партизан Лѐня Голиков. 
Трепещите, гады». Записку сунул под тарелку. 



Лѐня Голиков 
участвовал в боях, 
взрывал 
вражеские 
эшелоны, добыл 
для партизан 
ценные сведения, 
за что был 
представлен 
командиром 
отряда к ордену 
Красного знамени.



Однажды Лѐня 
вместе с другими 
партизанами-
разведчиками  всю 
ночь пролежали у 
шоссейной 
дороги, ожидая 
вражеские 
машины. На 
рассвете командир 
приказал отходить. 



Лѐня чуть 

задержался, и в это 

время появилась 

немецкая легковушка. 

Лѐня бросил под 

колѐса машины 

гранату. Машина 

опрокинулась, и из неѐ 

выскочил гитлеровец с 

портфелем в руках. 

Фашист побежал к 

лесу. Лѐня сбросив 

тяжѐлые сапоги, 

бросился в погоню.

Четырнадцатилетний 

мальчик вступил в 

поединок с матѐрым 

фашистским 

генералом.



Несколько 
выстрелов -
мимо. Фашист 
оглянулся и, 
увидев, что его 
преследует 
почти ребенок, 
выстрелил. В 
автомате  Лѐни 
оставалась 
последняя 
пуля. 
Гитлеровец вот 
-вот скроется в 
лесу, уйдѐт.



Но не ушѐл! На этот 
раз Лѐня не 
промахнулся. В 
генеральском 
портфеле оказались 
очень важные 
сведения. 



Горько и больно 
осознавать, что 
14-ти летнему  
партизану не 
носить на 
груди золотую 
звезду ГЕРОЯ. 
Лѐня Голиков 
погиб 24 
января 1944 г. в 
жестоком бою 
у деревни  
Острая Лука.



Отстреливался до 
последнего 
патрона и 
остался 
навсегда там, 
где и встретил 
войну, на 
перекрѐстке 
жизни ранней.





Шла война. В дом, где пряталась жена русского офицера с двумя

детьми, шли каратели. Они искали именно эту женщину, но не знали ее в

лицо. И тогда молодая и почти незнакомая соседка вдруг улыбнулась и

сказала: у меня нет детей. Пусть заберут меня. А вы спрячьтесь в

подвале и потом будете жить под моим именем».

Наталья (так звали эту соседку) осталась одна в хижине, в

наступающем вечере, в наступающей ночи. Было темно, было холодно и

одиноко. И перед ней не было ничего, кроме ранней смерти. Стоило ей

переступить через порог — и она осталась бы жива. Она даже не могла

быть уверена, что арестовав ее, каратели не найдут затем и ту женщину,

ради которой она отдавала свою жизнь. Может, ее жертва вообще

напрасна? И все же она не ушла. Если бы даже погибли мать и дети, она

исполнила бы до конца завет: Друг друга тяготы носите, и тако исполните

завет Христов. Она взяла на себя всю тяготу этой матери и ее детей. Ее

расстреляли.

Но мать и дети были спасены. Они жили как бы во свете этой

смерти. Выжившая мать завещала своим детям: мы должны жить так,

чтобы мир не был лишен ничего через смерть этой Натальи... Они о

Наталье ничего не знали и ничего не знают, кроме того, что она свою

жизнь отдала за них. И вот эти три человека, которые остались живыми

ее смертью, поставили себе задачу быть плодом ее жизни.

(митрополит Антоний Сурожский. О подвиге любви)



Жертва Богу 



Христос сказал, что его ученики смогут горы передвигать с места на место. С

той поры прошло 2000 лет. За прошедшие века у Христа было много учеников. Но

много гор передвинулось за это время?

– Нет. Значит, Христос имел в виду не те горы, по которым можно кататься на

лыжах. Труднее всего сдвинуть с места гору своих привычек. Отказ от зависти и

от привычки брать самый вкусный кусок, освобождение от лени и от страха – вот

первые добрые подвижки.



Жертва Богу, приносимая христианином – это постоянная память о Боге 

и Его заповедях и стремление жить по ним. Человек жертвует своими 

капризами ради исполнения воли Бога. 

Если он переступает через свой эгоизм, значит, он идет путем 

подвижничества. Вот рассказ об одном таком подвижнике:



Епископ Акакий



Римская империя 

воевала с персидской. 

7000 персов попали в 

плен к римлянам и стали 

рабами у солдат. Епископ 

(старший священник) 

Акакий решил выкупить 

их и сказал священникам:

―Бог есть Дух. Он не 

ест и не пьет. Он не имеет 

нужды ни в блюдах, ни в 

чашах. Люди же 

пожертвовали церкви 

немало золотых и 

серебряных сосудов. 

Сейчас же лучше их 

продать, а на эти деньги 

выкупить у воинов 

пленных персов».



Акакий переплавил сосуды в золотые монеты, выкупил персидских пленников у 

римских воинов, накормил их, дал деньги на путь к дому и отпустил к персидскому 

царю. Война на этом кончилась. 

Подвижник избирает самое главное и самое святое в своей жизни, и все 

остальное соотносит с этой своей святыней. Его жизнь становится цельной: все 

ради главного.



Вопросы:

1. Перечислите условия, при которых 

расставание с чем-либо становится 

жертвой?

2. Слово подвиг связано только с 

военным временем? 

3. Объясните слово «подвижник».

3. Расскажите, а ради вас кто-то чем-

то жертвует?





Место жертвенному подвигу не только на 
войне. 

Учитель жертвует свое время, силы, 
здоровье ради учеников. 

Жертвенно служение врача – и не 
случайно одним из символов медицины 
является красный крест. 

Это напоминание о высшей и всецелой 
жертве – о жертве Иисуса Христа.



Может ли слово «Подвиг» заменить  

словами «Жертва»?

Жертва – это

Дар 

Жертва – там, где 
дорогое и 

любимое отдают 
навсегда. 

Настоящий 
Подвиг –

это движение не 
ради себя, 

а ради другого

Возможен ли 
Подвиг без 
Жертвы?

Не бывает Подвига 
без Жертвы и 
Жертвы без 

Подвига





В  России особо почитаются русские воины, ставшие святыми: 
Александр Невский, Дмитрий Донской, Фёдор Ушаков. Как вы 
думаете почему?

Потому что они были из знатных родов, и все люди их уважали и 
почитали

Потому что они своей жизнью явили подвиг христианского служения 
Богу и людям

Потому что они хотели прославиться своими подвигами

Подвиг совершается, когда:

 Человек делает что-то важное для остальных, надеясь, что его 
оценят

 Человек жертвует собой ради других в военное или мирное 
время и не рассчитывает получить награду за свою жертвенность

 Люди, помогая кому-то, ищут себе славы



Можно ли считать «мученичество», которое человек принял за свою веру, 
подвигом?

 Нет, потому что человек мог бы отказаться от веры и не мучиться

 Да, потому что человек принимает муки за свою веру в Бога, а это и 
есть настоящий подвиг

 Нет, потому что человек своими страданиями никому не помогает

Как вы понимаете строки Л.И. Пальмина:

«Тот не погиб – кто пал в борьбе,

Держа в руках святое знамя….

Нет, он не изменил себе,

Не угасил он в сердце пламя…»

 Здесь говориться о настоящем подвиге, когда люди, павшие в бою до 
самого конца хранили в сердце пламя своей веры. А значит, они не 
погибли и вечно будут жить

 Имеется в виду то, что все погибают одинаково: и те, кто имеет веру, и те, 
кто  ее не имеет

 В этих строках говориться о людях, которые не погибли, потому что 
верили в победу



1. Объясни значение слов «подвиг» и «жертва».

Подвиг ради себя – это ……

2. Приведи примеры, чтобы раскрыть смысл 

следующих понятий. Допиши фразы.

Жертва ради другого человека -……

Жертва Богу - ………………



3. Прочитай материал рубрики «Это интересно» (стр 91).

Как ты можешь оценить поступок женщины по имени 

Наталья? 

Что ты узнал об этой женщине? 

Много ли о ней информации? 

Как ты думаешь, почему?

Почему Митрополит Антоний Сурожский назвал свой 

рассказ «О подвиге любви?»

Напиши, что ты думаешь.

Выпиши из этого рассказа предложение, в котором мать 

дает наставление своим детям. Как ты понял смысл 

этого наставления? Запиши свой ответ.



5. Напиши сочинение-размышление на одну из тем: 

•«Какой мир труднее изменить – внешний или внутренний и 

почему?», 

•«Чем ты можешь пожертвовать ради друзей, близких 

людей?», 

•«Ради меня кто-то чем- то жертвует?».



6. Внимательно рассмотри картину, 

прочитай текст о ней и ответь на 

вопросы.

И.Н. Крамской. Христос в пустыне. 1872 г.



Лариса Румарчук

Христос в пустыне 

(О картине И. Крамского)

Иудейская пустыня вдоль берегов Мѐртвого моря. Ни деревца, ни 

кустарника, ни хотя бы чахлой травинки. Холодно в пустыне перед 

рассветом, на исходе ночи. Кругом серые холодные камни —

застывшие выбросы давно умершего вулкана. И на одном из них —

человек. Он бос. Длинные волосы спадают на плечи. Поверх хитона 

наброшено тѐмное одеяние. Руки напряжѐнно сцеплены.

За спиной его только начинается рассвет...

Но человек, сидящий на камне, не замечает наступления дня. Он 

отрешѐн, погружѐн в глубокие, мучительные раздумья.

Таким предстаѐт Спаситель на знаменитой картине прекрасного 

русского художника... Крамского (1837—1887) «Христос в пустыне».



Лариса Румарчук

Христос в пустыне 

(О картине И. Крамского)

Нельзя понять и почувствовать всѐ величие этого живописного полотна, не 

зная Священного Писания. На картине изображѐн один из важнейших моментов 

земной жизни Господа нашего Иисуса Христа.

В самом начале Своего подвижнического Пути, после крещения на Иордане, 

перед тем как выйти с проповедями к народу, Сын Божий удалился в пустыню, 

чтобы в уединении, посте и молитве подготовить Себя к подвигу предстоявшего 

Ему Великого Служения. В пустыне Он провѐл сорок дней и сорок ночей. Дьявол, 

последовавший за Ним, пытался искусить Его.

Всю свою изворотливость направил дьявол на то, чтобы искусить Христа, 

уклонить от предначертанного Ему Пути. Однако ни сорокадневное голодание и 

соблазн тут же насытиться, превратив камни в хлеба, ни предложение немедленно 

получить полную власть над миром, ни искушение явить чудо, бросившись с 

кровли храма и уцелев, — ничто не поколебало Сына Божия: «Отойди от Меня, 

сатана. Написано: Господу Богу Твоему поклоняйся и Ему одному служи ».



Лариса Румарчук

Христос в пустыне 

(О картине И. Крамского)

И всѐ-таки эти сорок дней в Иудейской пустыне были для Христа мучительнейшим 

испытанием. Ведь Он не только Сын Бога — Он ещѐ и Сын земной Девы Марии. А 

значит, Его плоть испытывала боль, а душа — страдания. Сколько скорби в Его 

измученных, впалых глазах, в Его опущенных плечах, в Его сцепленных пальцах!

В отличие от обычного человека, не ведающего, что случится с ним завтра, 

Богочеловек знал заранее Свою судьбу. Но знание это не избавило Его от 

жесточайших страданий. Он ведь был не только Бог, но и человек. Такой, как мы. 

Недаром позже, когда приблизился час Его смерти, Он воскликнул скорбно: «Авва

Отче! Пронеси чашу сию мимо Меня». Но тут же добавил смиренно: «Да будет воля 

Твоя, а не Моя».

Будущее — Голгофа, боль, унижение, поругание, распятие — проходило перед Его 

мысленным взором в те сорок дней...

(Божий мир. — 1997. — № 2.)



Итак, перед тобой столь нашумевшая 

картина Крамского «Христос в пустыне».

Заставляет ли она тебя задуматься? Глубже и внимательнее 

взглянуть на события сегодняшнего дня? Поможет ли, когда придёт 

пора сделать свой нравственный выбор?



Задание на дом

 Прочитать материал в учебнике, 
ответить на вопросы и выполнить 
задания

 Знать:

 Что такое подвиг?

 Подготовить рассказ о герое.


